Falukorv pa rotfruktsbadd med
senapskram.

Nu har vi tassat en bit in pa det nya aret, ja det nya artiondet faktiskt! Och
idag ténkte jag bjuda er pa ett perfekt januarirecept. Jag har namligen tagit
den dér lite halvtrista falukorven in i 20-talet och gjort en modernare
variant pa falukorv i ugn.

Dessutom passade jag pa att géra en djupdykning i kylskapet och tog
vara pa rotfrukter, julost och julens sista skvétt senap. Bra for bade miljon
och planboken. Nagot som brukar vara extra viktigt s héar i januari.
Istallet for att géra en klassisk senapssas att ha till har jag gjort en helt
ljuvlig senapskram. Smaksatt med grov senap och &pple. Bade applet och
senapen fanns kvar sedan jul, sa det kandes riktigt fint att fa anvanda
dem till den goda januarimaten! Férsoker du halla igen pa kéttet i januari?
Da gar det perfekt att anvanda en vegetarisk eller vegansk falukorv
istallet!
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Falukorv och rotfrukter

Ingredienser:

600 g potatis
400 g mordétter


https://folkofolk.se/taxonomy/term/869
https://folkofolk.se/taxonomy/term/845
https://folkofolk.se/rott-vin/expedition-malbec-organic

200 g palsternacka

1 dl farsk persiljia

olja

salt

ca 400 g falukorv

ca2dlriven ost

100 g grénkal

Gor sa har:

1. Skala och skar potatis, morétter och palsternacka i lika stora bitar.
Lagg pa en ugnsfast plat. Finhacka persilia och strd dver. Ringla éver olja
och salt. Rér om vél s alla rotfrukter técks.

2. Rosta i ugnen i 225°C i cirka 30 minuter. R6r om bland rotsakerna efter
ca halva tiden.

3. Skér en skara langs med korven och strd ost 6ver. Lagg korven pa
platen med rotsaker och ugnsbaka i cirka 15 minuter till.

4. Repa gronkalen och skar den i mindre bitar. Massera in kalen med olja
och salt. Strd kélen 6ver rotsakerna nér det ar ca 5 minuter kvar.

Senapskram

Ingredienser:

3 dl creme fraiche

2 msk grovkornig senap

1/2 &pple

salt

Gor sa har:

1. Blanda samman creme fraiche och senap.

2. Skar applet i riktigt sma bitar och ror i det. Smaka av med salt.

Spara i lista

Expedition Malbec Organic
Systembolagsnummer: 2557

65,00 kr

Till falukorven rekommenderar vi ett ekologiskt rodvin till ett
fantastiskt pris. Det har en fruktig smak som har inslag av blabéar,
korsbar, viol, och farska 6rter som gar val ihop med rotfrukter och
senapskram.

Utskrift


https://folkofolk.se/rott-vin/expedition-malbec-organic
https://folkofolk.se/entityprint/node/2184
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